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∆ΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 

Ενόψει της έναρξης της νέας γαλακτικής περιόδου αιγοπροβάτων και 
προκειµένου να προασπιστεί η δηµόσια υγεία: 
 

Ενηµερώνουµε όλους τους καταναλωτές  
 
Α) Να µην καταναλώνουν γάλα απαστερίωτο το οποίο έχουν 

προµηθευτεί απ΄ ευθείας από κτηνοτρόφους. 
 
Β) να µην προµηθεύονται τυρί αγνώστου προελεύσεως το οποίο 

δεν έχει τυροκοµηθεί και συντηρηθεί σύµφωνα µε τις προβλεπόµενες 
διαδικασίες, διότι διατρέχουν άµεσο κίνδυνο προσβολής από λοιµώδη 
µεταδοτικά νοσήµατα. 

Συγκεκριµένα το τυρί θα πρέπει να παρασκευάζεται από 
παστεριωµένο γάλα και να έχει υποστεί ωρίµανση σε άλµη για χρονικό 
διάστηµα τουλάχιστον δύο µηνών, προκειµένου να καταστεί ασφαλής η 
κατανάλωσή του. 

 
  Γ) Οι ιδιοκτήτες χώρων µαζικής εστίασης (ξενοδοχεία, εστιατόρια, 
snαck-bar κ.λ.π.) να προµηθεύονται τα γαλακτοκοµικά προϊόντα που 
χρησιµοποιούν για την παρασκευή των γευµάτων, από εγκεκριµένους 
προµηθευτές, ώστε να διασφαλίζεται η υγεία των πελατών τους. 
 
  ∆) Η κατανάλωση κρέατος είναι εντελώς ακίνδυνη  δεδοµένου ότι η 
διαδικασία του ψησίµατος καταστρέφει τον υπεύθυνο για την 
βρουκέλλωση µικροοργανισµό. 



 
  Ε) Οι  κτηνοτρόφοι  που παρασκευάζουν τυρί από γάλα της εκτροφής 

τους  αποκλειστικά και µόνο για αυτοκατανάλωση, οφείλουν:  
1) να βράζουν καλά το γάλα που χρησιµοποιούν  
2) να αφήνουν το τυρί που παράγουν να ωριµάσει σε άλµη για δύο 

µήνες το ελάχιστο 
3) σε καµία περίπτωση δεν επιτρέπεται η εµπορία ή η διάθεση µε 

οποιονδήποτε τρόπο σε τρίτους,του τυριού που παρασκευάζουν οι 
κτηνοτρόφοι για τον εαυτό τους. 

4) να ενηµερώνουν τις αρµόδιες αρχές σε οποιαδήποτε περίπτωση 
υπάρξει έστω και  υποψία νόσου των ζώων της εκτροφής τους ή 
ασθενήσουν οι ίδιοι. 

 
      ΣΤ ) Όλοι οι αιγοπροβατοτρόφοι θα πρέπει: 

- Να προβούν σε εµβολιασµό όλων των ανεµβολίαστων θηλυκών 
ζώων 

- Να αποφεύγουν να «σµίγουν»τα κοπάδια τους µε άλλα κοπάδια  
- Να µην ανταλλάσσουν ζώα µε άλλα κοπάδια χωρίς έγκριση του 

Αγροτικού Κτηνιατρείου της περιοχής τους (ανταλλαγή αρσενικών 
κ.λ.π.) 

- Να απολυµαίνουν  τις σταβλικές τους εγκαταστάσεις  
- Να έχουν καλή συνεργασία µε την Κτηνιατρική Υπηρεσία, να 

είναι πρόθυµοι να εµβολιάσουν τα ζώα τους καθώς και να 
ακολουθούν τις συµβουλές των Κτηνιάτρων. 

 
 


