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                                                        ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
             Του  Πρακτικού  5  / 2016  συνεδρίασης  του Περιφερειακού Συμβουλίου       
                                           Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης 
                                      ----------------------------------------- 
                                           Αριθ. Απόφασης  71 / 2016 
                                      --------- ---------------------------------         

  ΠΕΡΙΛΗΨΗ : Εγκριση υποβολής πρότασης με τίτλο : ΔΙΑΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ, ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΓΙΑ ΤΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΙΟΝΕΚΤΟΥΝΤΩΝ 
ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ (INTERHEALTH)    », στο πλαίσιο του Προγράμματος Ευρωπαϊκής Διασυνοριακής 
Συνεργασίας «INTERREG V-A ΕΛΛΑΔΑ-ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 2014-2020», 2η πρόσκληση Υποβολής 
Προτάσεων, Άξονας Προτεραιότητας 4, Επενδυτική Προτεραιότητα 9a.      

 
    Στην Κομοτηνή σήμερα   11  Απριλίου  2016  ημέρα  Δευτέρα   και ώρα 18.30, στην αίθουσα 
συνεδριάσεων της Περιφερειακής Ενότητας Ροδόπης, παρουσία του Περιφερειάρχη Γεωργίου 
Παυλίδη, των Αντιπεριφερειαρχών : Πατακάκη Ανάργυρου  Π.Ε. Δράμας , Πέτροβιτς Δημητρίου  
Π.Ε. Έβρου, Mαρκόπουλου Θεόδωρου Π.Ε. Καβάλας,  Ζαγναφέρη Κωνσταντίνου Π.Ε. Ξάνθης, 
Μέτιου Χρήστου  Π.Ε. Ροδόπης, που κλήθηκαν νόμιμα σύμφωνα με το άρθρο 167  παρ. 4 του 
N. 3852/2010, συνήλθε σε δημόσια τακτική συνεδρίαση το Περιφερειακό Συμβούλιο 
Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης μετά από την Δ.Δ ΟΙΚ.  1422 / 5 -04–2016 έγγραφη 
πρόσκληση του Προέδρου του που επιδόθηκε σε κάθε Περιφερειακό Σύμβουλο, σύμφωνα με 
το άρθρο 167 παρ. 2 του Ν. 3852 /2010. 
              ΠΑΡΟΝΤΕΣ : 
        1.  Αντωνιάδης Κωνσταντίνος,    Πρόεδρος  
        2.  Καβαρατζής Σταύρος,  Αντιπρόεδρος  του Π.Σ 
        3.  Κοτζά Μουμίν  Ριτβάν, Γραμματέας 
 
                                                                ΤΑ ΜΕΛΗ 

  1. Εξακουστός  Κωνσταντίνος 23. Αλατζά-ΠαπαδοπούλουΚυριακούλα 
  2. Τσιλιγγίρης Σπυρίδων 24. Ιντζέ  Μεμέτ Μπιρόλ   
3.  Μουμίν Οντέρ  25. Χειράκη Γεωργία 
4. Ζάχαρη Ζηνοβία   26. Λιθηρόπουλος Χρήστος 
5.  Μποταΐτης Σωτήριος              27. Παπαδόπουλος Σωτήριος 

  6.  Δημούδη- Τζατζαίρη Ελένη   28. Τσολάκης Σταύρος                                              
  7.  Ευφραιμίδης Νικόλαος 29. Καραλίδης Φώτιος  
  8. Βενετίδης Κωνσταντίνο 30. Γρανάς  Αρχέλαος                   
  9. Τερτσούδης Χρήστος 31. ΤσαλδαρίδηςΑναστάσιος        
10. Ιμπραήμ Αχμέτ 32. Μεχμέτ Ούστα Χουσείν   
11. Γάκης Χρήστος                                                 33. Γαλάνης  Βασίλειος 

  12. Γεωργιτσόπουλος Χρήστος                             34. Δαμιανίδης Παύλος 
13. Αμοιρίδης Μιχαήλ                                           35. Τουρτούρης  Σπυρίδων                         
14. Ιωσηφίδης  Αλέξανδρος 36. Λασκαρίδης Παντελής 
15. Μοσχοφίδου-Βλάχου Ελεονώρα   37. Μαλτέζος Μενέλαος  
16.  Χουσέ  Μουσταφά  Ισμαήλ  38. Χατζηθεοδωρίδης Ηρακλής 
17. Χατζηγκενέ  Ιρφάν   39. Γκανιάτσου-Ελευθεριάδου Στυλιανή 
18. Μπούτος  Ιωάννης   40. Κιτσόπουλος  Χρήστος 

  19. Κινατζίδης Κωνσταντίνος 41. Ναθαναηλίδης  Αναστάσιος 
20. Κατραντζή  Μουσταφά 42. Τρέλλης Χρήστος 
21. Μουσταφά Μετίν 43. Τραϊφόρος Βασίλειος 
22. Μουλταζά Ταρκάν Μουλταζά        44. Γεροστεργίου Αικατερίνη        

               ΑΠΟΝΤΕΣ: 
                                                                      ΤΑ ΜΕΛΗ 
          
        1.   Τσαλικίδης  Νικόλαος                                        3.   Μαυρίδης Μελέτιος                                
        2.   Βουδούρης Ευάγγελος                                      4.    Βλαχογιάννης  Ανέστης      
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      Παραβρέθηκε  στη συνεδρίαση η Εκτελεστική Γραμματέας της Περιφέρειας Ανατολικής 
Μακεδονίας  και Θράκης κα Ζωή Κοσμίδου. 
  Χρέη υπηρεσιακής γραμματέως άσκησε η υπάλληλος της Περιφέρειας Ανατολικής 
Μακεδονίας  και Θράκης κα  Ελένη  Κατσικούδη. 
     Αφού διαπιστώθηκε απαρτία διότι σε σύνολο 51 μελών  ήταν παρόντα τα 47 μέλη, άρχισε η 
συζήτηση τoυ  θέματος   της ημερήσιας διάταξης. 
    Aποχώρησαν  οριστικά από την συνεδρίαση οι Περιφερειακοί Σύμβουλοι κ.κ Καραλίδης 
Φώτιος, Γαλάνης  Βασίλειος , Τρέλλης Χρήστος και  ο Αντιπρόεδρος του Περιφερειακού 
Συμβουλίου κ. Καβαρατζής Σταύρος . 
   Εισηγούμενος το θέμα της ημερήσιας διάταξης ο Συντονιστής ΔοΔΕΠ κ. Γεώργιος Ταταράκης, 
έθεσε υπόψη των μελών  του Περιφερειακού Συμβουλίου Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης 
τα εξής :  

1. Την από 11-12-2015/302200/ΜΑ5726 2η πρόσκληση για υποβολή προτάσεων του 
Προγράμματος Διασυνοριακής Συνεργασίας «INTERREG V-A ΕΛΛΑΔΑ-ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 2014-
2020». 
2. Την αριθμ. πρωτ. οικ. 2099/02-04-2015 (ΑΔΑ:7ΜΕ07ΛΒ-ΙΔ1) απόφαση του Περιφερειάρχη 
Α.Μ.Θ.  σύστασης   ομάδας εργασίας Διαχείρισης Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων με τίτλο 
«Δομή Διαχείρισης Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων/ΔοΔΕΠ»  με αρμοδιότητα τον συντονισμό 
της διαχείρισης των Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων της Π.Α.Μ.Θ. 
3. ΠΡΟΤΑΣΗ 4, ΤΙΤΛΟΣ: «ΔΙΑΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ, ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΚΑΙ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΓΙΑ ΤΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΙΟΝΕΚΤΟΥΝΤΩΝ ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ 
(INTERHEALTH)», στο πλαίσιο του Προγράμματος Ευρωπαϊκής Διασυνοριακής Συνεργασίας 
«INTERREG V-A ΕΛΛΑΔΑ-ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 2014-2020», 2η πρόσκληση Υποβολής Προτάσεων, 
Άξονας Προτεραιότητας 4, Επενδυτική Προτεραιότητα 9a.      
 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: Η κατάσταση της υγείας ενός πληθυσμού είναι συνώνυμη με την 
ισότιμη πρόσβαση στην υγειονομική περίθαλψη και παράγοντας θεμελιώδους σημασίας για 
την οικονομική ανάπτυξη. Η φτώχεια οδηγεί σε υψηλότερα ποσοστά νοσηρότητας και 
θνησιμότητας, ενώ οι διακρίσεις και η απομόνωση (πάσης φύσεως γκετοποίηση) οδηγεί σε 
αύξηση του επιπολασμού των διαταραχών ψυχικής υγείας. Τέλος, η φτώχια συνοδεύεται με 
αύξηση των αναπηριών.  
Τα κοινά διασυνοριακά προβλήματα και οι προκλήσεις είναι: (1) νεογνικά, αναπτυξιακά και 
παιδιατρικά προβλήματα υγείας, (2) προβλήματα ψυχικής υγείας, (3) καρκίνος (4) γηριατρικά 
προβλήματα και (5) μολυσματικές νόσοι και ζωοανθρωπονόσοι ( δεδομένου του αγροτικού 
χαρακτήρα της περιοχής. Κοινός παρονομαστής τους είναι (6), η έλλειψη «συνέχειας της 
φροντίδας" στη διαχείρισή τους. 
Tα παραπάνω προβλήματα μπορούν να αντιμετωπιστούν (α) μέσω της συνεργασίας μεταξύ 
των αρμόδιων περιφερειακών υγειονομικών αρχών των δύο χωρών (β) μέσω της 
διασυνοριακής εισαγωγής τεχνολογίας (τηλεϊατρικής) και της αμφίδρομης παροχής 
τηλεϊατρικών υπηρεσιών σε πολίτες, γιατρούς, επιστήμονες νοσηλευτές και προσωπικό των 
υπηρεσιών υγείας (διαβαθμισμένη πρόσβαση) καθώς και μέσω του εκσυγχρονισμού και της 
ψηφιοποίησης των παρεχόμενων υπηρεσιών υγείας και επικοινωνίας με τον πολίτη (γ) μέσω 
της δημιουργίας βάσης δεδομένων που θα αποτυπώνει τις υφιστάμενες δομές υγείας, τις 
υπηρεσίες που παρέχουν και τις δυνατότητες που έχουν, την λεπτομερή καταγραφή της 
κατάστασης της υγείας του πληθυσμού, την εκτέλεση βασικών εργαστηριακών εξετάσεων για 
την παραπάνω αποτύπωση και την παρέμβαση όπου αυτό είναι απαραίτητο (π.χ. εμβολιασμοί, 
προληπτικές ενέργειες κατά της παχυσαρκίας, κλπ), (δ) την οργάνωση των εικονικών κέντρων 
αναφοράς για θέματα υγείας, (ε) την ευαισθητοποίηση του κοινού-στόχου στα προβλήματα 
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της υγείας που αντιμετωπίζει και στο γεγονός ότι υπάρχουν διαθέσιμες σύγχρονες λύσεις γι’ 
αυτά και (στ) τη διαρκή επιστημονική ενημέρωση των ιατρών και νοσηλευτών της περιοχής. 
Η υποδομή που θα δημιουργηθεί, θα επιτρέψει (μέσω τεχνικών εξόρυξης δεδομένων) την 
πλήρη και συνεχή ενημέρωση / χαρτογράφηση των προβλημάτων υγείας (επικαιροποίηση 
επιδημιολογικού χάρτη) που αναφέρθηκαν παραπάνω και θα εισαγάγει "ομαλά" την 
τηλεϊατρική στην περιοχή, ώστε αυτή να είναι βιώσιμη. Επιπλέον, η εκστρατεία 
ευαισθητοποίησης σε συνδυασμό με την «επικαιροποίηση της γνώσης" των ιατρών και 
νοσηλευτών και τη διαθεσιμότητα εικονικών κέντρων αναφοράς θα οδηγήσει στην προληπτική 
αντιμετώπιση των προβλημάτων υγείας στην περιοχή-στόχο - κάτι που δεν υπάρχει σήμερα. 
Το έργο στοχεύει σε πληθυσμούς των απομονωμένων και μειονεκτούντων κοινοτήτων .Έμφαση 
θα δοθεί (1) στην υγεία των παιδιών σχολικής ηλικίας (διατροφή, την ανάπτυξη, εμβολιασμοί), 
(2) στους ηλικιωμένους (3) στην Ψυχική Υγεία, (4)  στα μεταδοτικά νοσήματα, (5) στα άτομα 
που διασχίζουν τα σύνορα τακτικά – εργαζόμενοι, έμποροι, εργαζόμενοι σε βιοτεχνίες και 
βιομηχανίες μικρής κλίμακας (δηλαδή, στα προβλήματα υγείας που σχετίζονται με την 
εργασία), (6) στους τουρίστες (ατυχήματα ή καταστάσεις υγείας έκτακτης ανάγκης, 
προβλήματα που σχετίζονται με την ηλικία) - ιδίως διότι ο τουρισμός μπορεί να αποτελέσει μία 
κύρια οικονομική δραστηριότητα για την περιοχή και έχει ισχυρό αναπτυξιακό δυναμικό.  
 
ΕΤΑΙΡΙΚΟ ΣΧΗΜΑ: 
ΕΛΛΑΔΑ:  
Περιφέρεια Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης 

1. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης – Τμήμα Ιατρικής Σχολής 
2. Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης- ΤΕΦΑΑ 
3. Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας 

ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ: 
1. Regional Health Inspectorate- Smolyan 
 
ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ:1.12.2016-30.11.2018 
ΣΥΝΟΛΙΚΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ:1.500.000 ΕΥΡΩ 
ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΑΜΘ: 400.000 – 450.000 ΕΥΡΩ 

 
Κατόπιν των ανωτέρω 

Ε Ι Σ Η Γ Ο Υ Μ Α Σ Τ Ε  
 
  Την έγκριση υποβολής ΠΡΟΤΑΣΗΣ 4, ΤΙΤΛΟΣ: «ΔΙΑΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ, 
ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΓΙΑ ΤΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΙΟΝΕΚΤΟΥΝΤΩΝ ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ 
(INTERHEALTH)», στο πλαίσιο του Προγράμματος Ευρωπαϊκής Διασυνοριακής Συνεργασίας 
«INTERREG V-A ΕΛΛΑΔΑ-ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 2014-2020», 2η πρόσκληση Υποβολής Προτάσεων, Άξονας 
Προτεραιότητας 4, Επενδυτική Προτεραιότητα 9a.      
 
 
    Το Περιφερειακό Συμβούλιο Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης μετά από διαλογική 
συζήτηση και έχοντας υπόψη τις διατάξεις του άρθρου 163 και 186  του N. 3852/2010. 
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                                                ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ  ΟΜΟΦΩΝΑ 
 
   Εγκρίνει την  υποβολή πρότασης 4, με τίτλο: «ΔΙΑΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΔΙΚΤΥΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ, 
ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΓΙΑ ΤΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΙΟΝΕΚΤΟΥΝΤΩΝ ΠΛΗΘΥΣΜΩΝ 
(INTERHEALTH)», στο πλαίσιο του Προγράμματος Ευρωπαϊκής Διασυνοριακής Συνεργασίας 
«INTERREG V-A ΕΛΛΑΔΑ-ΒΟΥΛΓΑΡΙΑ 2014-2020», 2η πρόσκληση Υποβολής Προτάσεων, Άξονας 
Προτεραιότητας 4, Επενδυτική Προτεραιότητα 9a.      
 
   Η  παρούσα απόφαση έλαβε α/α  71 /2016 
 
 
             O ΠΡΟΕΔΡΟΣ  ΤΟΥ                                                            Ο ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ  ΤΟΥ                                  

          ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ                                      ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ   
          ΑΝ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ                                      ΑΝ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ  ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ 
 

     ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ   ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ                                          ΚΟΤΖΑ ΜΟΥΜΙΝ  ΡΙΤΒΑΝ                                                                      


